ODBOR KLUBU CESKYCH TURISTU | TELOCVICNA JEDNOTA SOKOL LISNY
Vas srdecné zve na

LISENSKE POCHODY CESKYM RAJEM

PROGRAM:

Patek 1. éervna 2018

Prespani mozné na Chaté u vleku i v sokolovné + stanovani. 0d 19.00 hod. posezeni u taboraku na sportovisti -
obéerstveni.

K poslechui k tanci hraje popularni skupina NON-STOP z Liberce.

Sobota 2. ¢ervna 2018
Prezentace v sokolovné. Pro zahranicni (€astniky oznaceno misto k dorozuméni v némeckém, polském, anglickém
jazyce. Prodej karet IVV.

TRASY:
Start: 6.15 - 7.45 hod.
Lidny - Prosicka - Koberovy - Kozakov - Sedmihorky - Hrubé Skéla - Vézak -
Trasa: Valdstejn - Turnov - Doldnky - Michovka - Besedice U Kalicha (hlavni kontrola)

- Mald Skala - Lisny

Pochod na 41 km

Start: 6.30 - 8.30 hod.
Lisny - Prosicka - Koberovy - Kozékov - Sedmihorky - Hrubd Skéla - Valdstejn
Trasa: - Turnov - Dolanky - Michovka - Besedice U Kalicha (hlavni kontrola) - Mala
Skala - Lisny

Pochod na 26 km

Start: 7.30 - 11.00 hod.
Lisny - Mala Skéla - Frydstejn - Vodérady - Dolanky - Zbirohy - (U tinky) - Kalich
Trasa: modlitebna - Pénovo pole - Sokol - U Kalicha (hlavni kontrola) - Prosicka (hry) -
Ligny

Pochod na 18 km

Start: 8.00 - 11.00 hod.
LiSny - Mala Skala - FrydStejn - Vodérady -Nad Malou Skalou - Vodojem (U tdriky)
Trasa: - Kalich modlitebna - Panovo pole - Sokol - U Kalicha (hlavni kontrola) - Prosicka
(hry) - Lisny

Pochod na 12 km

Start: 8.00 - 11.00 hod.

Trasa: LiSny - Mala Skéla - Vodojem (U tlifiky) - Kalich modlitebna - Panovo pole - Sokol
- U Kalicha (hlavni kontrola) - Prosicka (hry) - Lisny

Pochod na 7 km

Start: 8.30 - 11.00 hod.

Lisny - Teplice - Kaplicka - Prositka (hry pro déti) - Lisny
Trasa urcena pro rodice s kocarky.

Trasa:

Cil pochodii: 50 km do 20.00 hod., ostatni do 18.00 hod.

Pfi presentaci obdrZi kaZdy kontrolni list s mapkou “a popis tras”.
Na Prosicce zabavné hry pro mladez.

STARTOVNE A ODMENY:
Ugastnici na trase 50 - 40 km 40,- KE | Cestné uznani a plaketa
Ugastnici na dal3ich traséch 25,-KE | cestné uznani a odznak

Miadez do 15 let (do roéniku 2003 vietné) 10,-KE | Cestné uznéni a odznak

NOCLEHY:

Zajistujeme pro ob& noci ve vlastnich spacdcich v sokolovné do ndpiné kapacity. Piihlasky zasilejte nejpozdéji
do 20. kvétna 2018. Doporucujeme moZnost vyuZit stanovaniv prostoru u sokolovny a sportovisté.

Prespéni si mate moZnost zajistit na Tel. 603 297 931 - p. Salabova, nebo na email - salabovi@lisny.cz

STRAVOVANI:
Zajistujeme v sokolovné od pétku odpoledne, v sobotu po cely den, v nedéli dopoledne. Stankovy prodej
s udirnou u sokelovny a na hlavni kontrole KALICH a dalSi men3i ob&erstveni na dalSich kontrolach.

DALSI MOZNOSTI:
W parkovéni vozidel
W prodej pohledi, propagaéniho, turistického materidlu, tricka
A odpoledne u sokolovny bude vyhrévat skupina ,KAPELNICI*
A vsobotu vecer k tanci a poslechu v sokolovné hraje

skupina ,NON-STOP* '
W (ischovna zavazadel.

DOPRAVA:

Vyhodné viakové spojeni. V LiSném stavi pouze osobni viaky (trat 030). Rychliky zastavuji na Malé Skale ( 2 km od
Lisného). Pochod je uveden v mezindrodnim kalendai IVV. Poradatelé pfipominaji, Ze DP 50 km neni pro mladez do
15 let povolen a Géastnikiim doporucujeme Iékarskou prohlidku.



